
Zapobiegajmy, nie leczmy
środa, 11 marca 2020 09:01

  

Straż Miejska w Elblągu w trosce o bezpieczeństwo zdrowotne, prosi o stosowanie się do
zaleceń wydanych przez Państwową Inspekcję Sanitarną dotyczących kwarantanny i zasad
higieny.

  

  

  

  

  

  

 1 / 4



Zapobiegajmy, nie leczmy
środa, 11 marca 2020 09:01

  

  

      

  

  

  

  

W trosce o bezpieczeństwo publiczne i zdrowie mieszkańców, Straż Miejska chce przypomnieć
podstawowe zasady, które pomogą uchronić Państwa przed zachorowaniami i
rozprzestrzenianiem się Koronawirusa:

  

    
    -   Unikajmy dużych zgrupowań ludzi, imprez i jeżeli jest taka możliwość, unikajmy również
sklepów.   

    
    -   Wstrzymajmy się z podróżami, zwłaszcza do miejsc o podwyższonym ryzyku zarażenia
się koronawirus   

    
    -   Kiedy pojawia się gorsze samopoczucie, gorączki i inne objawy zwiastujące grypę,
prosimy o pozostanie w domu i unikanie spotkań ze znajomymi, rodziną lub w miarę możliwości
przesunięcie załatwiania spraw w różnego rodzaju instytucjach.   
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    -   Koronawirus jest podatny na rozpuszczalniki lipidów tj. mycie rąk zgodnie z zaleceniami
zamieszczonymi na poniższym zdjęciu „Jak skutecznie myć ręce?”   

  

  

  

Prosimy o korzystanie wyłącznie ze sprawdzonych źródeł informacji o koronawirusie, które
znajdziecie Państwo w serwisach instytucji publicznych, na stronach: www.gis.gov.pl/koronawi
rus  i dzwoniąc pod
numer bezpłatnej infolinii NFZ 800-190-590
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Jeżeli chcesz uzyskać więcej informacji – znajdziesz je tutaj> https://www.gov.pl/web/koronawi
rus/porady

  

Zachęcamy również do obejrzenia krótkiego filmiku: https://www.youtube.com/watch?v=bO2sw
TJBj0s
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